




		Home
	Proefles
	Lessen
	Over karate
	Over ons
	Vakanties
	Examens
	Contact


	






	







	
	
			Not found

			Sorry, no posts could be found here.  Try searching below:

			
	
		
		
	




               		
		

	

	
	  
		Welkom bij Kaizen karate
			Kaizen Karate is een stichting die karateles geeft in Amsterdam Zuidoost. Onze lessen zijn bestemd voor iedereen vanaf 14 jaar die karate wil beoefenen.
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